
Театрализованная деятельность дошкольников 3-4 лет в домашних условиях 

Театрализованная деятельность – одна из самых близких и понятных детям, ведь театр – 

разновидность игрового времяпрепровождения.  

В зависимости от предпочтений малыша могут быть разыграны спектакли по известным сказкам, 

придуманы свои сюжеты или же использованы недавние события. 

Родители с детьми могут прибегнуть к различным видам театрализованной деятельности.  

Самый простой вариант – создание театра на стенде.  

Для него понадобится магнитная доска или кусок жесткого материала, обтянутого фланелью. 

Фигурки и декорации изготавливаются из бумаги или других материалов. Сам процесс разыгрывания 

сюжета – это проговаривание монологов персонажей и перемещение их по доске согласно развитию 

истории. 

Также можно устроить театр теней.  
Это особенно увлекательная форма за счет легкого привкуса таинственности и мистики. Черные 

силуэты на фоне белой простыни в освещении фонаря воздействует на эмоциональную 

составляющую: можно бесстрашно поучаствовать в том, что зрителю покажется жутким. Отличная 

замена фигуркам – живые тени, то есть кисти рук. 

Театр на столе захватывает дошкольников уже на этапе процесса подготовки. Для декораций и 

создания персонажей можно использовать картон в сочетании с природными материалами.  

Театр масок  активно вовлекает детей в процесс. Здесь задействованы не только руки и речь, но и 

пластика тела. Маски – это упрощенный вариант для театрализации. 

Костюмированные представления приурочиваются к домашним праздникам, однако, это станет 

отличным развлечением в хмурый осенний или морозный зимний вечер. Здесь дошкольнику есть, где 

развернуться: он полностью перевоплощается в своего персонажа, говоря его словами, используя 

жесты, мимику.  

         Я предлагаю родителям  в домашних условиям устроить детям театр. 

Игра «Узнай по голосу» 

Водящий в центре круга с закрытыми глазами. Все движутся по кругу со словами: 

Мы немножко поиграли, 

А теперь в кружок мы встали. 

Ты загадку отгадай. 

Кто назвал тебя – узнай! 

Водящий называет по имени сказавшего ему: «Узнай, кто я?» 

Пантомимические этюды и упражнения 

Покажите, как : 

- ловят мяч; бабочку; большую рыбу; муху. 

Попробуйте изобразить: 

Парикмахера, пожарного, строителя, космонавта, учителя, врача, продавца.  

Игра «Эхо»  
Ход: «Мы бродили тёмным бором, Мы спросили дружно хором: 

           - Дома ль бабушка Яга?  Лес ответил нам: 

           - Ага!» Текст повторяется, заменяется лишь наречие - как спросили? –   

«Дружно; тихо; грозно; трусливо; смело…»  
Для театрализации с детьми можно использовать произведения 

Рассказ сказки Сутеев В. «Под грибом» -  используя театр теней 

Инсценировка сказки «Колобок» - театр масок 

Театрализованное представление «Заюшкина избушка» - театр на столе 

Драматизация сказки «Репка» - театр на стенде 

Инсценировка сказки «Волк и семеро козлят» - костюмированный театр 

Родители!  

Не жалейте времени на домашние постановки по материалам сказок - результат будет стоить того. 

 


