
«Труд человека кормит, а лень портит» 

1. Занятия ФЭМП 

«Порядковые числительные в названии каждого дня недели» 

Цель: учить называть порядковые числительные в названии каждого дня 

недели. 

 Сутки, которые в разговоре люди обычно называют словом «день», 

сменяются одним другими. Семь таких дней составляют неделю. Каждый 

день недели имеет свое название. Последовательность дней недели всегда 

одна и так же: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, 

воскресенье. 

Считалка «Неделя» 

Раз-два, раз-два,  раз-два-три, 

В след за мною говори: 

В понедельник, вторник, среду в гости к бабушки поеду,  

А в четверг и пятницу – 

Дрожки к дому катятся, 

За субботой – воскресенье, В этот день пекут печенье! 

Раз-два, раз-два, раз-два-три, 

Всю считалку повтори. 

 Давайте поиграем в игру «Назови скорей» 

Ведущий бросает мяч кому - нибудь и говорит «Какой сегодня день недели? 

поймавший отвечает и бросает мяч следующему и задает вопрос «Какой день 

недели был вчера?» и так дальше. 

Вопросы: Назови день недели после четверга, пятницы. Назови день недели 

между понедельником и средой и т.п? 

Беседа (повторение) 

 Как называется первый год месяц года?2?3,4….12. 

 Рассмотрите плакатный календарь и покажите на нем месяцы по 

порядку. 

 Посмотрите сколько недель в месяце. 

Игра «По порядку стройся» 

Материал: карточки с цифрами (до 7) 

Карточки раскладывают порядку вниз цифрами, играющий вытаскивает 

цифру и называет день недели. Например: 7- воскресенье. 

2.Художественное творчество 

«Радуга» 

Цель: закрепить умения работать с акварельными красками на влажно листе 

бумаги, правильно держать кисть; закрепить цветовой сектор радуги и 

смешивание красок. 



Материал: акварельные краски, кисть мягкая 4, бумага белая, вода, подставка 

для кисти. 

 Игровой момент – считалочка цветов 

Красный – каждый 

Оранжевый – охотник 

Желтый – желает 

Зеленый- знать 

Голубой – где 

Синий – сидит 

Фиолетовы – фазан 

 

 Рисуем радугу на влажной основе. 

 На сухой  лист бумаги кисточкой наноси вода по всей поверхности.  

 Затем с низу вверх рисуются дугообразными движениями,  с лева на 

право по цветам. Начиная с красного и заканчивая фиолетовым.  

 Остальную часть листа можно затонировать  голубой краской или 

нарисовать луг. 

 

 

 


