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РАЗДЕЛ 1.  

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ  ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа (далее 

Программа) для детей 6-7 лет художественной направленности  

Актуальность Программы. 

Пение – один из любимых видов музыкальной деятельности, обладающий 

большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного 

развития детей, а также развитие музыкального слуха, без которого музыкальная 

деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, 

музыкальное мышление и память. Кроме того, успешно осуществляется общее 

развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются 

представления об окружающем мире, речь, ребенок учится взаимодействовать со 

сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с 

работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, 

эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование было 

правильно, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно, пел легко и с 

удовольствием. 

         Правильный режим голосообразования является результатом работы по 

постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, 

используемые на занятиях по вокальному пению в ДОУ, оказывают 

оздоравливающее влияние на обменные процессы, играющие главную роль в 

кровоснабжении, в том числе и органов дыхания.  

Адресат программы: Ребенок, наделенный способностью и тягой к творчеству, 

развитию своих вокальных способностей, который может овладеть умениями и 

навыками вокального искусства, хочет самореализоваться в творчестве, 

научиться петь правильно, и голосом передавать внутреннее эмоциональное 

состояние. 

Срок освоения программы: Программа рассчитана на 1 год обучения.  

Форма обучения: очная форма обучения 

Уровень Программы — стартовый 

Особенности организации образовательного процесса. 

   Отличительные особенности программы ВК «Колокольчики»: 

          Особенность программы в том, что она разработана для одаренных детей 

дошкольного возраста, которые имеют ярко-выраженные музыкальные 

способности. В данных условиях программа вокальной студии - это механизм, 

который определяет содержание обучения вокалу дошкольников, методы работы 
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музыкального руководителя по формированию и развитию вокальных умений и 

навыков, приемы воспитания вокалистов.  

               В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению 

здоровья детского населения. Кроме развивающих и обучающих задач, пение 

решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-коррекционную. Оно 

благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и 

непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное средство 

снятия напряжения и гармонизацию личности. Для детей с речевой патологией 

пение является одним из факторов улучшения речи. Для детей всех возрастов 

занятия в вокальном кружке «Колокольчики» - это источник раскрепощения, 

оптимистического настроения, уверенности в своих силах, соматической 

стабилизации и гармонизации личности.  

Развитие вокальных 

данных 

форма проведения количество занятий  

в год 

количество занятий в 

неделю 

коллективная 

подгрупповая 

36 занятий 1 занятие 

Режим занятий. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю, 4 раза в месяц. Продолжительность одного 

занятия 30 минут. Занятия проводятся во второй половине дня. Группа для 

занятий состоит из детей одного возраста. С целью сохранения здоровья и 

исходя из программных требований, продолжительность занятия соответствует 

возрасту детей. 

Алгоритм учебного занятия: 

–настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над певческим 

дыханием (2–3 мин); 

– дыхательная гимнастика; 

– речевые упражнения; 

– распевание; 

– работа над произведением; 

– анализ занятия; 

Расписание занятий. 

Пятница 15.30 – 16.00;  

1.2.Цель и задачи программы ВК «Колокольчики»: 

Цель: создание условий для развития певческих способностей детей в условиях 

дополнительного образования в ДОУ, формируя интерес ребенка к эстетической 

стороне действительности. 

Задачи:  

Образовательные:  

-  формировать основы певческой, сценической и общемузыкальной культуры 

(умение правильно передавать мелодию естественным голосом, без напряжения, 
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постепенно расширяя диапазон, петь выразительно, передавая характер, 

настроение, интонации песни, а также свое отношение к музыкальному образу, 

содержанию песни); 

-  учить навыкам сольного и ансамблевого исполнения. 

Развивающие:  

-  развивать способы певческих умений: правильную осанку, правильное 

певческое дыхание, четкую дикцию и артикуляцию, чистое интонирование 

отдельных фраз, напевное и отрывистое пение, слаженность пения; 

-  развивать музыкальные способности и музыкально-слуховые представления 

через целостное и дифференцированное восприятие средств выразительности 

песен (музыкальных - темп, регистр, динамика, ритм, ладовое чувство, тембр; 

немузыкальных - выразительные мимика, жесты, движения, поза исполнителя). 

Воспитательные:  

-  поддерживать интерес к восприятию песен, содействовать эстетическому 

наслаждению при их слушании и исполнении; 

-  побуждать к сопереживанию содержания песни, к эмоциональной 

отзывчивости; побуждать к песенному творчеству и самовыражению (песенной 

импровизации своего имени, импровизации интонаций (просьбы, гнева), 

импровизации песни, танца, марша). 

1.3. Срок реализации программы. Объём программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения (с октября по май месяц) 

Возраст Время одного 

занятия 

Периодичнос

ть в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

часов 

в месяц 

Количество 

занятий 

в год 

Количество 

часов 

в год 

6-7 лет 30 мин 1 30 мин 4 2 часа 36 18 часов 

Занимаются в кружке дети подготовительной к школе группы – 6-7 лет. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 30 минут. Всего в году –  36 занятий. Состав 

участников кружка 10 человек. 

Условиями отбора детей в вокальный кружок являются: вокальные данные,  

желание заниматься именно этим видом искусства и способность к 

систематическим занятиям.  

1.4.Содержание Программы: 

Перспективное планирование  
Месяц Тема занятия Образовательные задачи Итоговое 

мероприятие 
Октябрь 1 неделя. 

Вводное занятие. 
"Давайте познакомимся с 

миром созвучий" 

Роль музыки, песни в жизни 

человека. 
Выступление на 

праздничном 

осеннем 

утреннике 

«Осенняя 2, 3 неделя. Вокально-хоровая работа. 
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"Осень – дивная пора" Разучивание песен про осень. сказочка про 

трех поросят на 

новый лад» 
4 неделя. 
"Настроение в песне" 

Научить детей определять 

характер песни. 
Знакомство с ладом. 

Ноябрь 1 неделя. 
"Расскажи нам, песенка" 

Знакомство с песенным текстом. 
Художественное единство текста 

и музыки. 
Строение песни (куплет, припев, 

вступление, проигрыш). 

Праздничный 

концерт ко Дню 

Матери 

«Единственной 

маме на свете» 

2, 3 недели. 
"Моя мама – лучшая на 

свете" 

Вокально-хоровая работа. 
Разучивание песен о маме. 

4 неделя. 
Закрепляем пройденный 

материал «Концерт по 

заявкам». 

Повторение пройденного 

музыкального материала, 

исполнение музыкальных 

произведений по просьбе 

кружковцев. 

Декабрь 1, 2 недели. 
"Город детства" 

Вокально-хоровая работа. 
Разучивание новогодних песен. 

Выступление на 

новогодней 

сказке "Летучий 

корабль» 
3, 4 недели. 
"Учим новогодние 

песни". 
Подготовка, репетиции к 

концерту. 

Работа над выразительностью, 

эмоциями. 
Формирование сценической 

культуры пения, тренировать 

умение работать под фонограмму. 

Январь 1, 2 недели. 
"Русская зима" 

Вокально-хоровая работа. 
Разучивание песен о зиме. 

Музыкальная 

гостиная "С чего 

начинается 

песенка?" 
3 неделя. 
"В гостях у композитора" 

Кто сочиняет песни? 
Песенная импровизация на 

заданный текст (окончание песен, 

песенных фраз). 

4 неделя. 
"От песенки до оперы" 

Формы и жанры вокальной 

музыки. 

Февраль 1 неделя. 
"Хороводные, шуточные, 

календарные песни" 

Разучивание песен к Масленице. Выступление на 

музыкально-

спортивном 

празднике к 23 

февраля. 
2, 3 недели. 
"Россия – Родина моя" 

Разучивание песен о папе, 

дедушке, Защитниках Отечества, 

России. 

4 неделя. 
"Госпожа Мелодия" 

Работа над звуковедением. 
Работа над дыханием. 
Разучивание песен о маме. 

Март 1, 2 недели. 
"Рисуем голосом" 

Возможности голоса. 
Работа над звукообразованием. 

Концерт для мам 

и бабушек к 8 

Марта. Участие 

в конкурсе 

«Красный 

сарафан» 

3, 4 недели. 
"Весна-красна пришла" 

Разучивание песен о весне. 

Апрель 1, 2 недели. 
"Что такое доброта?" 

Песни о дружбе. 
Работа над звукообразованием. 

Отчетный 

творческий 

концерт на 3, 4 недели. Повторение песен к отчетному 
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"Апрельская капель". 
Подготовка, репетиции к 

отчетному концерту. 

концерту. общем 

родительском 

собрании 

 

1.5. Планируемый результат: 

В результате освоения программы вокального кружка «Голосок» дети смогут: 

1. Владеть начальными исполнительскими навыками (правильное положение 

корпуса, спокойный короткий вдох, свободный продолжительный выдох, пение 

на мягкой атаке, без напряжения, плавно, напевно или отрывисто в зависимости 

от музыкального образа песни, правильная артикуляция, пение сольно и в 

ансамбле, с аккомпанементом и без него). 

2. Увлеченно и заинтересованно слушать песни, определять их характер, жанр, 

лад, темп, ритм, тембр, высокие и низкие звуки, направление движение мелодии. 

3. Эмоционально реагировать на содержание и характер песни, различать и 

называть песни, прослушанные в течение года. 

4. Выражать свои впечатления о прослушанной песне в эстетических суждениях, 

художественных движениях под музыку, в рисунке. 

5. Проявлять творческую самостоятельность в исполнении песен и песенных 

импровизациях. 

6. Более уверенно ощущать себя в качестве певцов в концертных выступлениях. 

РАЗДЕЛ 2. 

 КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.1 Учебный план работы 
Месяц Тема занятия Задачи Ход занятия 
Октябрь Занятия № 1  

Тема: «Давайте 

познакомимся с 

миром созвучий». 

Формировать 

позитивное отношение к 

пению; способствовать 

повышению уверенности 

в себе и развитию 

самостоятельности. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой своё имя ласково». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Найди друга»,  

2. Основная часть. Беседы «Что 

такое звук?», Вокально-певческая 

постановка корпуса: Л. Абелян 

«Петь приятно и удобно» - 

слушание. Распевание: «Листики 

летят» М. Сидорова, Пение: 

«Тише, тише, тишина» - 

слушание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железновой «Апельсин» - 

разучивание, музыкальная игра 

«В доме моём тишина». 

Занятия № 2 

Тема: «Учимся 

правильно петь». 

Учить сидеть прямо, 

занимая всё сиденье, 

опираясь на спинку 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой своё имя» – оценить, кто 

спел лучше, почему? 
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стула; учить правильно 

брать дыхание, дышать 

через нос без 

напряжения, 

спокойно;  знакомить с 

музыкальными жанрами; 

учить различать жанр 

песни через игру. 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Найди друга», 

дидактическая игра «Слушаем 

тишину». 
2. Основная часть. Беседа 

«Почему всё звучит?» Вокально-

певческая постановка корпуса 

(сидя): Л. Абелян «Петь приятно 

и удобно» - 1 куплет, 

разучивание. Распевание: 

«Листики летят» М. Сидорова, 

«Ветер», «Как кричит крокодил» 

А. Усачев. 

3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железновой «Апельсин» - 

разучивание, музыкальная игра  

Занятия № 3 

Тема: «Осень – 

дивная пора». 

Упражнять детей в 

чистом интонировании 

секунды, малой терции 

вниз и чистой кварты 

вверх с музыкальным 

сопровождением; 

развивать навык точного 

интонирования 

несложной мелодии, 

построенной в 

поступенном движении 

звуков вверх и вниз. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой своё имя» – ласково. 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Найди друга». 
2. Основная часть. 
Вокально-певческая постановка 

корпуса (сидя, стоя): Распевание: 

«Листики летят», «Считалочка» 

М. Сидорова, «Ветер» Пение: 

«Осень в гости к нам спешит» 

слова С.Русских, музыка 

О.Лыкова – разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железновой «Апельсин» - 

упражнение, музыкальная игра 

«В доме моём тишина». 

Занятия № 4 

Тема: 

«Настроение в 

песне». 

Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость детей на 

песню; учить правильно 

интонировать мелодию 

песни; учить петь 

длинные и короткие 

звуки; учить петь 

кластер. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой своё имя» – ласково. 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Найди друга», 

дидактическая игра «Слушаем 

тишину» - искусственно 

созданные звуки. 
2. Основная часть. Беседы: 

«Почему всё звучит?», «Откуда 

берётся голос?» Вокально-

певческая постановка корпуса 

(сидя, стоя): Л.Абелян «Петь 

приятно и удобно» - закрепление. 

Распевание: «Листики летят», 

«Считалочка» М. Сидорова. 

Пение: «Осень в гости к нам 

спешит» слова С.Русских, музыка 
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О.Лыкова – закрепление. 
3. Заключительная часть. 
Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железновой «Апельсин» - 

закрепление.  

Ноябрь Занятия № 1 

Тема: «Расскажи 

нам, песенка». 

Продолжать учить детей 

петь естественным 

голосом, без 

напряжения, лёгким 

звуком; упражнять детей 

в чистом интонировании 

большой терции вниз; 

упражнять в чистом 

интонировании мелодии 

поступенно вверх и вниз. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой имя соседа слева». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Доброе животное». 
2. Основная часть. Беседа: «Сила 

звука и динамический слух». Л. 

Абелян «Дыхание» - слушание. 

Распевание: «Считалочка» М. 

Сидорова, «Эхо». Пение: «Кот 

Мурлыка» слова Ю. 

Марцинкевича, музыка А 

Морозова - разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Рисование» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Тишина». 

Занятия № 2-3 

Тема: «Моя мама 

лучшая на свете». 

Продолжать учить детей 

петь без напряжения; 

развивать 

ладотональный слух; 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на песню о 

маме;  знакомить с новой 

песней. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Пропой имя соседа справа». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Доброе животное», 

развивающая игра «Я тебя знаю» 

- отмечать ударные и безударные 

слоги имени с помощью 

динамики (f и p). 
2. Основная часть. Беседа: 

«Основные обозначения 

динамики (f, mf, sf, p, mp)». Л. 

Абелян «Дыхание. Дыхательная 

гимнастика». «Хор и дирижер». 

Распевание: «Мы поём», «Без 

слов» - исполняется закрытым 

ртом, «Эхо», «Лесенка». Пение: 

«Кот Мурлыка» слова Ю. 

Марцинкевича, музыка А 

Морозова – закрепление. 

«Мамочка» слова Н.Осошник, 

музыка В.Осошник – 

разучивание. 
3. Заключительная 

часть. Прощание, пальчиковая 

игра Е. Железнова «Рисование» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Тишина». 
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Занятия № 4 

Тема: 

«Закрепляем 

пройденный 

материал 

«Концерт по 

заявкам». 

Продолжать 

стимулировать и 

развивать песенные 

импровизации у детей; 

учить петь песню под 

фонограмму точно 

интонируя мелодию; 

закреплять умение 

начинать пение после 

вступления 

самостоятельно с 

музыкальным 

сопровождением. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Здороваемся по знакам 

динамики». Музыкально-

коммуникативная игра «Доброе 

животное», «Я и мои друзья - 

ладошки, плечики, спинки, 

животы, коленки». 
2. Основная часть. Беседа: 

«Основные обозначения 

динамики (f, mf, sf, p, mp)», 

«Сказка про кота». Вокально-

певческая постановка корпуса 

(стоя): Л. Абелян «Петь приятно 

и удобно». Л. Абелян «Дыхание. 

Дыхательная гимнастика». «Хор 

и дирижер». Распевание: «Мы 

поѐм», «Без слов» - исполняется 

закрытым ртом, «Эхо», 

«Лесенка», «Мы – весѐлые 

ребята». Пение: «Мамочка» слова 

Н.Осошник, музыка В.Осошник – 

закрепление. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Рисование» - 

упражнение, музыкальная игра 

«Тишина». 

Декабрь Занятия № 1-2 

Тема: «Город 

детства». 

Учить петь песню под 

фонограмму без 

напряжения, 

естественным голосом; 

следить за чётким и 

ясным произношением 

слов в пении; развивать 

эмоциональное 

отношение к пению; 

продолжать учить детей 

передавать весёлый 

характер песни, 

правильно пропевать 

гласные в словах; учить 

детей петь песню по 

цепочке. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Поздоровайся, с кем хочешь». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Дотронься до…». 
2. Основная часть. Беседа: «Как 

беречь голос» Л. Абелян, 

закаливание звуки – А, Э. 

Распевание: «Без слов», «Пою 

себе» - исполняется закрытым 

ртом, «Мы – весѐлые ребята», «У 

деда Ермолая». Пение: «Зимняя 

сказка» слова А.Усачева, музыка 

А.Пинегина – разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Часы» - разучивание, 

музыкальная игра «Ёлочки-

пенечки». 

Занятия № 3-4 

Тема: «Учим 

новогодние 

песни» 

(подготовка к 

концерту) 

Продолжать учить петь 

выразительно, передавая 

разный характер песен; 

закреплять умение 

сохранять правильную 

осанку во время пения; 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Поздоровайся, с кем хочешь». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Дотронься до…». 
2. Основная часть. Беседы: 

«Высота звука и звуковысотный 
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учить точно 

воспроизводить и 

передавать ритмический 

рисунок песни, брать 

дыхание между 

короткими 

музыкальными фразами. 

слух», «Я красиво петь могу» - 

слушание. Распевание: «Без 

слов», «Пою себе», «Гармошка» - 

исполняется закрытым ртом. 

Пение: «Зимняя сказка» слова 

А.Усачева, музыка А.Пинегина – 

закрепление. «Белые снежинки» 

слова И.Шаферана, музыка 

Г.Гладкова – разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Часы» - закрепление, 

музыкальная игра «Ёлочки-

пенечки». 

Январь Занятия № 1 

Тема: «Русская 

зима» 

Повторить песни о зиме; 

учить петь детей в 

ансамбле, одновременно 

начинать и заканчивать 

песню; петь с 

инструментальным 

сопровождением и без 

него; развивать мышцы 

голосового аппарата. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Поздоровайся, с кем хочешь». 

Музыкально-коммуникативная 

игра на быстроту реакции 

«Ворона», развивающая игра 

«Слушай хлопки». 2. Основная 

часть. Беседа «Звукообразование 

и звуковедение» Л. Абелян. 

Распевание: «Без слов», «Пою 

себе» - исполняется закрытым 

ртом, «У деда Ермолая», «Вышел 

зайчик погулять». Пение: 

«Зимняя сказка» слова А.Усачева, 

музыка А.Пинегина. «Белые 

снежинки» слова И.Шаферана, 

музыка Г.Гладкова – повторение. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Маленькая мышка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Поём гласные». 

Занятия № 2 

Тема: «В гостях у 

композитора» 

Познакомиться с 

профессией 

композитора, научиться 

импровизировать 

песенные фразы; 

развивать у детей 

самостоятельность; 

учить правильно 

интонировать мелодию, 

выразительно 

обыгрывать песню; 

учить петь 

выразительно, меняя 

интонацию в 

соответствии с 

характером песни 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Поздоровайся, с кем хочешь». 

Музыкально-коммуникативная 

игра на быстроту реакции 

«Ворона», развивающая игра 

«Слушай хлопки». 2. Основная 

часть. Беседа «Звукообразование 

и звуковедение» Л. Абелян, 

«Песенка про гласные». 

Распевание: «Запевай песню», 

«Вышел зайчик погулять», «Пою 

себе». Пение: «Что ты хочешь 

кошечка?» слова А.Шибицкой, 

музыка Г.Зингера, «Зайка, зайка, 

где бывал?» слова А.Шибицкой, 

музыка М.Скребковой. 
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(ласковая, игривая, 

светлая). 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Маленькая мышка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Поём гласные». 

Занятия № 3 

Тема: «От 

песенки до 

оперы» 

Познакомиться с 

формами и жанрами 

вокальной музыки; учить 

детей высказываться о 

характере песни; 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на песню; 

упражнять в точном 

интонировании 

трезвучий, удерживать 

интонацию на 

повторяющихся звуках. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Поздоровайся, с кем хочешь». 

Музыкально-коммуникативная 

игра на быстроту реакции 

«Ворона», развивающая игра 

«Слушай хлопки» в быстром 

темпе. 2. Основная часть. Беседа: 

«Длительность звука и чувство 

ритма». Распевание: «Запевай 

песню», «Вышел зайчик 

погулять», «Пою себе». Пение: 

Музыкальная сказка «Колобок на 

новый лад».3. Заключительная 

часть. Прощание, пальчиковая 

игра Е. Железнова «Маленькая 

мышка» - закрепление, 

музыкальная игра «Поём 

гласные». 

Февраль Занятия № 1. 

Тема: 

«Хороводные, 

шуточные, 

календарные 

песни». 

Разучить песни к 

Масленице; добиваться 

чистого интонирования 

мелодии, умения брать 

дыхание между 

музыкальными фразами; 

учить песню по 

музыкальным фразам. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Здороваемся с хлопками». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Передай мячик». 

2. Основная часть. Беседы: 

«Нотный стан, скрипичный ключ, 

нота «До», «Формирование 

качества звука. Интонация» Л. 

Абелян, «Баю бай» р.н.п. 

Распевание: «Запевай песню», 

«Пою себе», «Села кошка на 

такси». Пение: «Вот уж Зимушка 

проходит» русская народная 

песня, «Хоровод Масленица» 

слова и музыка И.Парахневич – 

разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Шла кукушка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Гули-гули». 

Занятия № 2 

Тема: «Россия – 

Родина моя». 

Знакомить с новой 

песней; уточнить умение 

детей различать высокие 

и низкие звуки в 

пределах терции; 

совершенствовать 

умение детей петь с 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Здороваемся с хлопками». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Передай мячик». 
2. Основная часть. Беседы: 

«Ноты «ДО», «РЕ». Ребусы», 

«Формирование качества звука. 
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динамическими 

оттенками, не форсируя 

звук при усилении 

звучания; продолжать 

учить различать и 

самостоятельно 

определять направление 

мелодии, слышать и 

точно интонировать 

повторяющиеся звуки; 

упражнять в чёткой 

дикции;  учить 

правильно брать 

дыхание между 

музыкальными фразами. 

Интонация» Л. Абелян, «Птичка-

синичка» Распевание: «Запевай 

песню», «Села кошка на такси», 

Сольфеджио. Пение: «Росиночка-

Россия» слова И.Шевчука, 

музыка Е.Зарицкой – 

разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Шла кукушка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Гули-гули». 

Занятия № 3, 4 

Тема: «Госпожа 

Мелодия». 

Учить детей 

самостоятельно 

находить песенные 

интонации различного 

характера на заданный 

текст; развивать 

ладотональный слух; 

продолжать учить детей 

самостоятельно 

оценивать правильное и 

неправильное пение 

товарищей, 

выразительность их 

исполнения, проявляя 

при этом и 

самокритичность к 

собственному пению. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

«Здороваемся с хлопками». 

Музыкально-коммуникативная 

игра «Передай мячик». 
2. Основная часть. Беседы: 

«Ноты «МИ», «ФА». Ребусы», 

«Формирование качества звука. 

Интонация» Л. Абелян, «Динь-

дон» р.н.п. Распевание: «Запевай 

песню», «Колокольчик», «Села 

кошка на такси», 

Сольфеджио.  Пение: «Моя мама» 

слова и музыка И.Черник – 

разучивание. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Шла кукушка» - 

закрепление, музыкальная игра 

«Гули-гули». 

Март Занятия № 1-2 

Тема: «Рисуем 

голосом». 

Добиваться 

выразительного 

исполнения песен 

различного характера; 

петь с музыкальным 

сопровождением и без 

него; развивать 

творческую 

самостоятельность, 

накапливать и 

использовать 

музыкальный опыт; 

учить петь, правильно 

передавая ритмический 

рисунок; продолжать 

учить петь 

выразительно, 

1. Вводная часть. Приветствие: 

Пение с показом рукой высоты 

звучания. Музыкально-

коммуникативная игра на снятие 

напряжения «Солнечный зайчик», 

«Скульптор». 
2. Основная часть. Беседы: 

«Ноты «ФА», «СОЛЬ». Ребусы», 

«Дикция, артикуляция, слово» Л. 

Абелян, «Песенка про дикцию». 

Распевание: «Колокольчик», 

«Колыбельная», «Ноты изучаем», 

Сольфеджио. Пение: «Моя мама» 

слова и музыка И.Черник – 

закрепление. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 
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осмысливая характер 

песен, их содержание; 

учить тонко реагировать 

на эмоциональную 

окрашенность песен. 

Железнова «Паучок» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Повторяй за мной». 

Занятия № 3-4 

Тема: «Мы весну 

встречаем». 

Учить детей чувствовать 

жанр песни; упражнять в 

умении удерживать 

интонацию на высоком 

звуке; следить за 

правильным дыханием; 

учить петь 

выразительно, 

осмысливая характер 

песен; развивать 

ладотональный слух, 

используя вопросно-

ответную форму. 

закреплять навык 

естественного 

звукообразования, 

умение петь легко, 

свободно, без 

напряжения. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

Пение с показом рукой высоты 

звучания. Музыкально-

коммуникативная игра на снятие 

напряжения «Солнечный зайчик». 

2. Основная часть. Беседы: 

«Ноты «ЛЯ», «СИ». Ребусы», 

«Дикция, артикуляция, слово» Л. 

Абелян, «Песенка про дикцию», 

скороговорки. Распевание: 

«Колыбельная», «Пой со мной». 

Пение: «Веселая песенка» слова 

В.Борисова, музыка А.Ермолова. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Паучок» - 

закрепление, музыкальная игра 

«Повторяй за мной». 

Апрель Занятия № 1-2 

Тема: «Что такое 

доброта?». 

Учить петь 

выразительно передавая 

динамику не только от 

куплета к куплету, но по 

музыкальным фразам; 

поощрять инициативу и 

творческие желания 

детей; развивать у детей 

ладотональный слух; 

учить при пении 

правильно формировать 

гласные; воспитывать у 

детей чувство дружбы; 

учить петь 

выразительно, мимикой, 

жестами, интонацией, 

динамикой передавать 

содержание и характер 

песен. 

1. Вводная часть. Приветствие: 

Пение с показом рукой высоты 

звучания. Музыкально-

коммуникативная игра «Прогулка 

по ручью», развивающая игра 

«Весёлый оркестр». 
2. Основная часть. Беседа: 

«Тембровая окраска и тембровый 

слух». Распевание: «Пой со 

мной», «Это я», «Подражаем 

скрипочке». Пение: Песни по 

выбору. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Улитка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Шла коза по мостику». 

Занятия № 3-4 

Тема: 

"Подготовка к 

отчетному 

концерту". 

Учить петь детей лёгким 

звуком в оживлённом 

темпе; учить детей точно 

воспроизводить 

ритмический рисунок 

песни; учить петь 

выразительно, передавая 

характер песни в целом, 

1. Вводная часть. Приветствие: 

Пение с показом рукой высоты 

звучания. Музыкально-

коммуникативная игра «Прогулка 

по ручью», развивающая игра 

«Весѐлый оркестр». 
2. Основная часть. Беседа: 

«Выразительность исполнения» 
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а также смену темпа в 

запеве и припеве; 

работать над 

расширением диапазона 

детского голоса; 

способствовать 

выравниванию его 

звучания при переходе 

от высоких к низким 

звукам и наоборот; 

содействовать развитию 

у детей музыкальной 

памяти. 

Л. Абелян, «Модница», 

«Прекрасен мир поющий». 

Распевание: «Пой со мной», «Это 

я», «Бубен», «Барабан». Пение: 

Песни по выбору. Повторение 

выученных песен. 
3. Заключительная часть. 

Прощание, пальчиковая игра Е. 

Железнова «Улитка» - 

разучивание, музыкальная игра 

«Шла коза по мостику». 

2.2 Календарный учебный график 

№ Дата начала 

реализации 

Дата 

окончания 

реализации 

Режим 

занятий 

Количество 

недель/занятий/

часов 

Праздничные дни 

1 год 1 октября 30 апреля Пятница 15.30 

-16.00 

37 недель/36 

занятий/18 

часов  

1 — 8 января, 

 23 февраля. 

 

2.3.Условия, необходимые для реализации программы: 

Материально-техническое обеспечение. 

1. Наличие репетиционного зала (музыкальный зал). 

2. Фортепиано. 

3. Музыкальный центр, компьютер. 

4. Записи фонограмм в режиме «+» и «-». 

5. Медиатехника. 

6. Зеркало. 

7. Нотный материал, подборка репертуара. 

8. Записи аудио, видео, формат CD, MP3. 

2.4 Формы аттестации 

Участники вокального кружка «Колокольчики» в течение года участвуют во 

всех мероприятиях, проводимых в детском саду. Так же они участвуют в 

городских, республиканских конкурсах. 

2.5. Оценочные материалы 

Диагностика вокально-хоровых навыков воспитанников, членов вокального 

кружка «Колокольчики": 

№№ 

 

 № 

Имя ребенка Певчески

й 

диапазон 

 

Сила 

звука 

Особенности 

тембра 

Точность 

интониров

ания 

Звуковысо

тный слух 
Уровень 

н к н к н к н к н к н к 

1              

2              
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3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

 

Мониторинг  достижений  результатов воспитанниками: 
Низкий уровень 1-3 балла 

Средний уровень 4-6 баллов 

Высокий уровень 7-10 баллов 

План работы с родителями: 
Дата Мероприятия Ответственный 

Октябрь Анкета-знакомство с родителями детей, посещающих 

кружок "Голосок" 
Руководитель 

кружка 
Ноябрь Онлайн-консультация "Как развить у ребенка 

творческие способности". 
Выступление на концерте для мам. 

Руководитель 

кружка 

Декабрь Видеорепортаж "Наши репетиции" Руководитель 

кружка 
Январь Конкурсное домашнее задание "Семейная песенка" 

(конкурс видеороликов). Онлайн-голосование. Грамоты 

победителям и участникам. 

Руководитель 

кружка 

Февраль Памятки для родителей "Чистое дыхание" (образцы 

дыхательной гимнастики по системе Стрельниковой) 
Руководитель 

кружка 
Март Консультация "Как развить одаренность у ребенка" Руководитель 

кружка 
Апрель Отчетный концерт для родителей Руководитель 

кружка 
В течении 

года 
Участие в совместных праздниках, выступлениях и 

конкурсах. 
Руководитель 

кружка, родители 

     Основу репертуара программы составляют детские песни народной, 

классической и современной музыки, песни из мультфильмов. Разнообразие 

репертуара позволяет педагогу подбирать музыкальные произведения с учетом 

возрастных особенностей и уровня развития вокальных способностей детей.     

  Принципы подбора репертуара: исполнительские возможности; 

художественная ценность произведения. 

     Песенный репертуар может быть изменён и дополнен с учетом особенностей 

детей. 

Примерный репертуарный список: 

Упражнения для развития певческого голоса и музыкального слуха 

В объеме терции: «Мы идем с флажками», Е. Тиличеева; «Уж я колышки тешу», 

русская народная мелодия; «Белые гуси». М. Красев; «Качи-качи». русская 

народная мелодия в обр. Л. Абелян. 
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В объеме кварты: «Два кота», польская народная мелодия; «Петушок». русская 

народная мелодия в обр. А. Гречанинова; «Дождик», русская народная мелодия в 

обр. А. Гречанинова; «Идет коза», русская народная мелодия в обр. А. 

Гречанинова; «В детский сад». Л. Печников. 

В объеме квинты: «В огороде заинька», В. Карасева; «Чики-чики, чикалочки», 

русская народная мелодия в обр. Е. Тиличеевой; «Кукушечка». Е. Тиличеева; 

«Барашеньки-крутороженьки», русская народная мелодия; «Дудочка». В. 

Карасева; «На зеленом лугу», русская народная мелодия в обр. М. Иорданского.   

Песни (Животные и птицы): «Белка пела и плясала», словенская народная 

мелодия; «Гуси», русская народная мелодия; «Две тетери», русская народная 

мелодия; «Воробей», А.Филиппенко; «Воробушки», И.Кишко; «Заинька», русская 

народная мелодия; «Зайка», А.Филиппенко; «Зайки серые сидят», 

Г.Финаровский; «Курочка», Т. Попатенко; «Мяу», Т.Шутенко; «Наша киска», 

В.Витлин; «Петушок», В.Витлин; «Про котика», В.Маклаков; «У окна-окошка», 

А.Филиппенко. 

Мир ребенка и сверстников: «Алешкин флот», Т.Попатенко; «Барабанщик», 

Р.Хейф; «Веселая девочка Таня», А.Филиппенко; «В гости», Н.Бордюг; 

«Водичка», В.Витлин; «Вот так, хорошо», Т.Попатенко; «Детский сад», 

Н.Бордюг; «Детский сад», Н.Мурычева; «К нам гости пришли», Ан.Александров; 

«Мы — солдаты», Ю.Слонов; «Песенка друзей», В.Герчик; «Песенка о дружбе», 

Ю.Рожавская; «Песенка о песенке», Т.Попатенко; «Плакса», Б.Долинский; 

«Праздник», Г.Фрид; «С днем рождения», Ю.Слонов; «Трусливая Наташа», 

И.Кишко. Мир взрослых: «Бабушка моя», Е.Гомонова; «Заболела бабушка», 

Н.Мурычева; «Мамочке любимой», Е.Гомонова; «Маму я люблю», Н.Мурычева; 

«Мы запели песенку...», Р.Рустамов; «Наша воспитательница», Н.Мурычева; 

«Песенка про бабушку», И.Пономарева; «Песенка о няне», А.Филиппенко; Мир 

природы: Зима: «Елочка», М.Красев; «Елочка», А.Филиппенко; «Снежок», 

И.Кишко; «Снежок», Ю.Слонов; «То снежинки, как пушинки...», А.Филиппенко. 

Весна: «Веснянка», И.Кишко; «Весенняя песенка», А.Филиппенко; «Песенка о 

весне», Г.Фрид; «Тает снег», А.Филиппенко. Лето: «Будет дождик или нет?», 

Е.Тиличеева; «Дождик», А.Филиппенко;  

Осень: «Вот какие кочаны», Л.Львов-Компанейц; «Грустное настроение», 

Н.Бордюг; «Кап-кап-кап»., румынская народная песня в обр. Т.Попатенко; 

«Листочек золотой», Г.Вихарева; «Осень», Н.Бордюг; «Осень», Е.Тиличеева; 

«Осень», Ю.Чичков; «Осень», В.Иванников (для взрослого и детей);  

Песенное творчество: «Коза и козлята», Н.Мурычева; «Кукла Таня знакомится 

с ребятами», Н.Мурычева; «Мишкин марш», Н.Мурычева; «Пароход гудит», 

Т.Ломова 
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2.6. Методические материалы. 
Методы и приемы по реализации задач программы. 

 Игровой метод: 

 игры и упражнения на развитие голоса, артикуляции, певческого дыхания; 
 развивающие игры с голосом; 
 игры – превращения («учись владеть своим телом»), образные упражнения; 
  театральные, мимические этюды; 
 игры: музыкальные, на развитие песенного творчества; 
 музыкально-дидактические и коммуникативные игры и упражнения. 

 Словесный метод: 
 беседы, направленные на ознакомление с правильными певческими 

установками, эмоциональное восприятие художественно-образного содержания 

вокальных произведений; 
 скороговорки на развитие дикции; 
 творческие игры со словом. 

Наглядный метод: 
 наглядно-слуховой метод (включает приемы выразительного исполнения 

песен, попевок педагогом); 
 наглядно-зрительный (включает показ иллюстраций к песням, музыкально-

дидактическим играм). 

Практический метод: 
 песни-миниатюры; 
 упражнения на формирование правильной певческой осанки, развитие дикции, 

дыхания, артикуляции; 
 песенные импровизации (разыгрывание маленьких музыкальных сценок, для 

развития песенного творчества). 
Методические приемы обучения детей пению 

1. Показ с пояснениями. Пояснения, сопровождающие показ музыкального 

руководителя, разъясняют смысл, содержание песни. Если песня исполняется 

не в первый раз, объяснения могут быть и без показа. 

2. Игровые приемы. Использование игрушек, картин, образных упражнений 

делают музыкальные занятия более продуктивными, повышают активность 

детей, развивают сообразительность, а также закрепляют знания, полученные 

на предыдущих занятиях. 

3. Вопросы к детям активизируют мышление и речь детей. 

4. Приемы работы над отдельным произведением: пение песни с 

полузакрытым ртом; пение песни на определенный слог; проговаривание 

согласных в конце слова; произношение слов шепотом в ритме песни;  

5. Настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук); остановка 

на отдельном звуке для уточнения правильности интонирования; анализ 



19 
 

направления мелодии; использование элементов дирижирования; пение без 

сопровождения; зрительная, моторная наглядность. 

6. Словесная оценка педагогом качества детского исполнения песни в 

зависимости от подготовленности и индивидуальных особенностей детей. 

2.8 . МЕТОДИЧЕСКАЯ   ЛИТЕРАТУРА: 

1. Белованова М.Е. Азбука пения для самых маленьких. – М.: Феникс, 2011. 2. 

Вихарева Г.Ф. Кленовые кораблики. Песенки для дошкольников о временах 

года. – С-Пб.: Детство-Пресс, 2014. 

3. Евтодьева А.А. Игровые приѐмы в распевании и обучении пению 

дошкольников // Современное дошкольное образование. Теория и практика. – 

2013. № 1. – с. 44-47 

4. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. – М.: Скрипторий, 

2017. 

5. Кацер О.В. Игровая методика обучения детей пению. – С-Пб.: Музыкальная 

палитра, 2016. 

6. Костина Э.П. Камертон. Программа музыкального образования для детей 

раннего и дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2004. 

7. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. – М.: Сфера, 2014. 

8. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. – М.: Сфера, 2014. 

9. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. – М.: Сфера, 2014. 

10. Нищева Н.В. Гаврилова Л.Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, 

музыкальные упражнения для дошкольников 4-7 лет. – С-Пб.: ДетствоПресс, 

2017. 

11. Нищева Н.В. Гаврилова Л.Б. Новые логопедические распевки, музыкальная 

пальчиковая гимнастика, подвижные игры. – С-Пб.: Детство-Пресс, 2017. 

12. Судакова Е.А. Логоритмические музыкально-игровые упражнения для 

дошкольников. – С-Пб.: Детство-Пресс, 2017. 

Список полезных интернет – ресурсов для педагога 

1. http://www.mp3sort.com/  

2. http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm  

3. http://forums.minus-fanera.com/index.php  

4. http://alekseev.numi.ru/  

5. http://talismanst.narod.ru/  

6. http://www.rodniki-studio.ru/  

7. http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm  

8. http://www.lastbell.ru/pesni.html  

9. http://www.fonogramm.net/songs/14818  

10. http://www.vstudio.ru/muzik.htm  

11. http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/  

12. http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed  

13. http://www.notomania.ru/view.php?id=207  

14. http://notes.tarakanov.net/  

15. http://irina-music.ucoz.ru/load  

 

https://www.google.com/url?q=http://www.mp3sort.com/&sa=D&ust=1610894800677000&usg=AOvVaw1C3vpfFwNRmzLrKNfe0rkP
https://www.google.com/url?q=http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm&sa=D&ust=1610894800677000&usg=AOvVaw1MYLgmiPQCBi3SnlWgxNOZ
https://www.google.com/url?q=http://forums.minus-fanera.com/index.php&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw18RE1_xr4fKOmI_jwOpshG
https://www.google.com/url?q=http://alekseev.numi.ru/&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw28uEKAkDlpb6bwMul00Fsc
https://www.google.com/url?q=http://talismanst.narod.ru/&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw2xsw9kILCGcCpAgGleN3O-
https://www.google.com/url?q=http://www.rodniki-studio.ru/&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw0mzFLNI_gX07vctPhVcn_o
https://www.google.com/url?q=http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw1WQxgHg_aaBXV5mTQ_t8R6
https://www.google.com/url?q=http://www.lastbell.ru/pesni.html&sa=D&ust=1610894800678000&usg=AOvVaw0FKO8JxiiXlOzEe9Eo5ItZ
https://www.google.com/url?q=http://www.fonogramm.net/songs/14818&sa=D&ust=1610894800679000&usg=AOvVaw0apYyGriAr1OPgjR5nNaC0
https://www.google.com/url?q=http://www.vstudio.ru/muzik.htm&sa=D&ust=1610894800679000&usg=AOvVaw3sEolXpa4MctrPOMx5OI4M
https://www.google.com/url?q=http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/&sa=D&ust=1610894800679000&usg=AOvVaw3oDO5QTUZ2hU1bqTYHt1LC
https://www.google.com/url?q=http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed&sa=D&ust=1610894800679000&usg=AOvVaw2eY7kE_U7rYFq-tos24niR
https://www.google.com/url?q=http://www.notomania.ru/view.php?id%3D207&sa=D&ust=1610894800680000&usg=AOvVaw2ciD92mu2_r34UuVpU8TIm
https://www.google.com/url?q=http://notes.tarakanov.net/&sa=D&ust=1610894800680000&usg=AOvVaw3H6SN5YPLiBYol-P7IOZql
https://www.google.com/url?q=http://irina-music.ucoz.ru/load&sa=D&ust=1610894800680000&usg=AOvVaw2aRyTD4okfsUxP_rQjVE5R
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