
 «Утверждаю» 

Заведующий МДОУ №3 

_________/А.Ю. Костеева/ 

«15 »  сентября 2025  г. 

 

Расписание организационно образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год  

в Муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №3  

«Орлёнок» города Волжска республики Марий Эл» 

 

Группа  понедельник вторник среда четверг пятница 
Вторая группа раннего 

возраста (1,5-3 лет) № 8 

Кол-во занятий:10 

Продолжительность: 

8-10 минут  

I подгр – 1,5-2 года 

II подгр – 2-3 года 

Музыка 

8.50-9.00 

Развитие речи   

9.10-9.20   

  

 

Познание (ФЭМП) 

8.50-9.00 I подгр. 

9.10-9.20 II подгр 

 Худ.тв-во (Рисование) 

9.30-9.40 I подгр 

9.50-10.00 II подгр. 

Музыка 

8.50-9.00 

Физическая культура 

15.40-15.50 I подгр 

16.00-16.10 II подгр 

Развитие речи 

9.00-9.10   II подгр  

Физическая культура 

15.40-15.50 I подгр 

16.00-16.10 II подгр 

Худ.тв-во (Лепка) 

8.50-9.00 I подгр 

9.10-9.20 II подгр. 

Физическая культура 

15.40-15.50 I подгр 

16.00-16.10 II подгр 

Чтение художественной литературы 

Младшая группа № 7  

(3-4 года) 

Кол-во занятий:10 

Продолжительность: 

15 минут 

Музыка  

9.10 – 9.25 

Познание (Ознак. с окр) 

9.35 -9.50 I подгр 

10.00-10.15 II подгр  

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

Познание (ФЭМП) 

9.25 -9.40 I подгр 

9.50-10.05 II подгр 

Музыка  

9.10 – 9.25 

Худ.тв-во (Рисование) 

9.35-9.50 I подгр 

10.00-10.15 II подгр 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

Худ.тв-во (лепка 1-3 неделя, 

аппликация 2-4 неделя) 

9.25-9.40 - I подгр. 

9.50-10.05- II подгр 

Развитие речи 

9.00 -9.15  I подгр 

9.25-9.40  II подгр 

Конструктивная деят-ть 

9.50 – 10.05 

Чтение художественной литературы 

Средняя группа №2 

(4-5 лет) 

Кол-во занятий: 10 

Продолжительность:  

20 минут 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Познание  (Ознак. с окр). 

9.30 -9.50 

 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Худ.тв-во (лепка 2-4 неделя, 

аппликация 1-3 неделя)  9.30 

- 9.50  

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Познание (ФЭМП) 

9.30 -9.50 - I подгр. 

10.00-10.20 - II подгр. 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

 

Конструктивная деят-ть 

9.00 – 9.20 

Худ.тв-во (Рисование) 

9.35-9.55 

 

Чтение художественной литературы 

Старшая группа №5 

компенсирующей 

направленности (5-6 лет) 

Кол-во занятий: 13 

Продолжительность:  

25 минут 

Познание  (Ознак. с окр). 9.00 

– 9.20 

Физическая культура 

9.35-10.00 

 

Худ.тв-во (Рисование) 

15.40 – 16.05  

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Музыка  

9.35-9.55 

Худ.тв-во (лепка 1-3 неделя, 

аппликация 2-4 неделя) 

15.40 – 16.05 

Развитие речи   

9.00 – 9.25 

Физическая культура 

(на воздухе) 

9.35-9.55 

 

Музыка  

9.35-10.00 

 

 

Физическая культура 

15.50-16.15 

Худ.тв-во (Рисование) 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

 

Конструктивная деятельность 

15.40 – 16.05 

Чтение художественной литературы 



Подготовительная к школе 

группа №6 

компенсирующей 

направленности 

(6-7 лет) 

Кол-во занятий: 14 

Продолжительность:  

30 минут 

Познание (Ознак. с окр). 

9.00 – 9.30 

Физическая культура 

10.20-10.50 

 

 

Худ.тв-во (лепка 1-2 неделя, 

аппликация 2-4 неделя)15.40 

– 16.10 

 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Худ.тв-во (Рисование) 

10.20-10.50   

 

Развитие речи (логопед) 

9.00 – 9.30 

Музыка  

9.40-10.10 

 

 

Худ.тв-во (Рисование) 

15.40 – 16.10 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Развитие речи  (логопед) 

9.40 – 10.10 

Физическая культура 

10.20-10.50 

 

Музыка 9.00-9.30 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.30 – 12.00 

 

 

Поисково-исследовательская  

деятельность / Конструктивная 

деятельность 

15.40 – 16.10 

Чтение художественной литературы 

Подготовительная к школе 

группа № 4  

(5-7 лет) 

Кол-во занятий: 14 

Продолжительность:  

25-30 минут 

I подгр – 5-6 лет 

II подгр – 6-7 лет 

Познание  (Ознак. с окр).  

9.00 – 9.25 I подгр.  

9.35- 10.05 II подгр 

 

Худ.тв-во (Рисование) 

10.15-10.45 

 

 

Музыка 

15.40 – 16.10 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 I подгр. 

9.35- 10.05 II подгр. 

Физическая культура 

10.15-10.45 

 

Поисково-

исследовательская  

деятельность / 

Конструктивная 

деятельность 

15.40 – 16.10 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 I подгр.  

9.35- 10.05 II подгр 

Физическая культура 

(на воздухе) 

10.30-11.00 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 I подгр.  

9.35- 10.05 II подгр. 

Физическая культура 

10.20-10.50 

 

 

 

Худ.тв-во (Рисование) 

15.40-16.00 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 II подгр.  

Музыка  

9.40-10.10 

 

 

 

Худ.тв-во (лепка 1-2 неделя, 

аппликация 2-4 неделя) 

15.40-16.10 

 

 

Чтение художественной литературы 
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